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UNSER MOTTO 2019

Drei Schritte in eine gute Zukunft.
Denkanstol3e - Zeit zum Handeln.
Unser Bleistift fir gute Notizen.
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ALSO FANGEN WIR
AN ZU HANDELN!

Im Alltag geht es doch jedem so: Unse-
re Ablaufe sind eingespielt, unsere Tage
getaktet und haben wir das eine erledigt,
sind wir in Gedanken schon wieder beim
nachsten To-Do. Dabei ist es eigentlich
ganz einfach: Nur ein bisschen mehr Be-
wusstsein und wir alle konnten vielerlei
Energiesparpotenziale nutzbar machen.
Zum Beispiel, indem wir darauf achten,
das Licht auszumachen, wenn wir den
Raum verlassen. Elektrogerdte ganz ab-
zuschalten, anstatt den Standby-Modus
zu aktivieren. Oder beim Kochen den Topf-
deckel zu verwenden. Sicher fallt lhnen
noch mehr dazu ein, oder?

01/2020 - Anbautipp: Kresse
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NACHHALTIG
EINHEIZEN.

Zugegeben: Warme Gedanken alleine hel-
fen jetzt im Winter nicht weiter. Gedanken
Uber unseren Umgang mit Warme helfen
hingegen sehr wohl — uns selbst, unseren
Mitmenschen und unserem Klima. Nut-
zen Sie z.B. taglich sémtliche Raume lhrer
Wohnung? Dann senken Sie doch die Tem-
peratur im Gaste-WC oder Abstellraum.
Zeitschalt- oder Smart-Home-Thermostate
leisten hier wertvolle Dienste. Bestimmt
fallt Ihnen noch mehr ein, um in lhren vier
Wanden nachhaltig einzuheizen!

02 /2020 - Anbautipp: Kohlrabi
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IST DOPPELTE
FREUDE.

Auch wenn meine Besitztimer nicht mehr
in meinem eigenen Leben zum Einsatz
kommen, koénnen sie anderen nitzlich
sein — und auf diese Weise ihnen wie auch
mir selbst Freude bereiten. So funktioniert
Nachhaltigkeit. Also: Verkaufen oder spen-
den Sie doch Kleidungsstlicke, die Sie nicht
mehr tragen. Schaffen Sie Gegenstéande,
die nicht taglich zum Einsatz kommen, ge-
meinsam mit Freunden oder Nachbarn an.
Oder probieren Sie doch mal Upcycling!
Wann werden Sie kreativ?

03 /2020 - Anbautipp: Basilikum
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GUT FUR MICH.

Was wir zum Leben brauchen, hélt die
Natur fir uns bereit — hier bei uns vor Ort.
Damit das auch so bleibt, kdnnen wir alle
jeden Tag so einiges tun. Etwa, indem wir
auf UberflUssige Verpackung und Einweg-
artikel verzichten. Regionale, saisonale
Lebensmittel bevorzugen. Beim Konsum
auf Klasse, statt auf Masse setzen. Und in-
dem wir ganz einfach achtsamer einkaufen:
Brauche ich das? Brauche ich es jetzt? Wel-
chen Einfluss hat mein Konsum auf meine
Umwelt? Vieles wird lhnen selbst noch
dazu einfallen, stimmt’s?

04 /2020 - Anbautipp: Karotten
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DANN NUTZE ES DOCH!

Mal ehrlich: Wissen Sie, was Sie alles be-
sitzen? Welche Ressourcen in |hrem Zu-
hause ungenutzt schlummern? Nein? Dann
machen Sie es sich einmal bewusst — und
nutzen Sie |hr neues Bewusstsein, um
kiinftig mit klarem Blick zu konsumieren.
Das kann damit beginnen, dass Textil-
tragetaschen die Plastiktliten ersetzen.
Dass auch der Vorratsschrank regelmafig
einer kleinen , Inventur” unterzogen wird,
um Lebensmittelverschwendung zu ver-
meiden. Das kann aber auch heif3en, dass
Sie die Sonnenenergie, die lhnen gratis zur
Verflgung steht, flr |hr Zuhause nutzen.
Womit fangen Sie an?

05/2020 - Anbautipp: Thymian
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ROHSTOFFE
WERTSCHATZEN.

Recycling ist kein Fremdwort fir Sie? Mehr-
wegflaschen sind die bevorzugten Getran-
kebehélter in Threm Haushalt? Gratulation:
Sie schitzen aktiv unser Klima, indem Sie
MUl gar nicht erst entstehen lassen und
Rohstoffe wertschatzen. Schenken Sie
auch kinftig den Dingen ein ganz neues
Leben — z.B. indem Sie samtliche Me-
talle dem Recycling zuflhren, Mehrweg-
flaschen zeitnah zurlckbringen, damit sie
nicht nachproduziert werden oder auch
Elektrogerate auf dem Wertstoffhof ent-
sorgen. Die Natur sagt Danke!

06 /2020 - Anbautipp: Porree
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DIREKT AUS DEM
WASSERHAHN.

Mal im Ernst: Machen Sie sich im Alltag
Gedanken tber lhren Umgang mit Wasser?
Das Schdéne ist: Wir missen nur den Hahn
aufdrehen und es lauft. Zuverlassig und in
bester, Uberwachter Qualitat. Warum nut-
zen Sie unser Leitungswasser nicht zum
Trinken, anstatt Mineralwasser zu kaufen?
Wenn Sie es gerne spritzig mdgen, ist ein
Wassersprudler das Richtige fir Sie. Was-
ser als wertvolle Ressource konnen Sie
im Alltag auch einsparen, indem Sie einen
Zahnputzbecher verwenden, beim Einsei-
fen unter der Dusche den Hahn zudrehen
oder die Okoprogramme von Wasch- und
Spllmaschine nutzen. Sparen Sie mit?

07/2020 - Anbautipp: Erdbeeren
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KREISLAUFE
SCHAFFEN.

Was wir aussenden, kommt zu uns zurlck.
Und wenn wir wieder aussaen, was wir ern-
ten, sorgen wir fur die Zukunft vor. Haben
Sie sich das schon mal bewusst gemacht?
Es gilt namlich auch fir unseren Umgang
mit der Energie: Die Natur schenkt uns ihre
Ressourcen gratis. Wenn wir in regenera-
tive Energieversorgung investieren, sorgen
wir flr gesunde Kreislaufe und fir die si-
chere Zukunft kommender Generationen
vor. Die Entscheidung fir ein Solarmodul
auf dem Dach oder fiir den Bezug von Oko-
strom ist also immer auch eine Entschei-
dung fir das Zukunftsklima von uns allen.
Werden auch Sie zum Kreislaufer?

08 /2020 - Anbautipp: Kopfsalaf
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FUR UNSERE UMWELT.

Die Natur kann sich nicht selbst schitzen.
Aber sie hat ein ,Gedachtnis”: Was der
Mensch an Schaden anrichtet, wird fri-
her oder spater auf ihn zurlckfallen. Umso
wichtiger ist es, dass wir aktiv und bewusst
fir den Schutz der Umwelt eintreten. Das
kann jeder Einzelne schon mit ganz kleinen
MaRnahmen tun. Z.B. indem wir im Wald
die Wege nicht verlassen, auf den Larm-
pegel achten und unseren Mdll mitnehmen.
Auch, indem wir unseren Garten naturnah
anlegen oder auf chemische Reiniger ver-
zichten. lhnen fallt bestimmt noch das Eine
oder Andere dazu ein, oder?

09 /2020 - Anbautipp: Schniftlauch
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TECHNOLOGIEN
SINNVOLL NUTZEN.

Mobilitat ist essenziell fiir das Funktionieren
von Wirtschaft und Gesellschaft. Genauso
wichtig ist es aber, dass unser Klima und
unsere Umwelt unserer Mobilitéat stand-
halten kénnen. Um dies zu gewahrleisten,
kann jeder Einzelne etwas tun: Etwa indem
wir 6ffentliche Transportmittel bevorzugen,
Kurzstrecken zu Fufd oder mit dem Rad zu-
ricklegen und Fahrgemeinschaften nutzen.
Auf eine sparsame Fahrweise zu achten ist
ndtzlich, ebenso wie das Bevorzugen von
Hybrid- oder Elektroantrieben. Bleiben Sie
mit uns nachhaltig in Bewegung?

10 /2020 - Anbautipp: Wintersalat
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BIS AUF DIE ENERGIE
AUS DER NATUR.

Der Fortschritt ist fir den Menschen da.
Und nicht umgekehrt. ,Fir den Menschen”
muss aber gleichzeitig bedeuten: ,Flr
unser Klima!” Denn unsere Zukunft hangt
davon ab, wie wir unser Klima heute ge-
stalten. Deshalb ist es wichtig, bewusste
Entscheidungen zu treffen und auf das zu
bauen, was zuverldssig und dauerhaft zur
Verfligung steht: die Energie aus der Natur.
Im Kleinen kann jeder etwa seine eigene
Mobilitdét neu denken, die Notwendig-
keit von (Flug-)Reisen neu bewerten, auf
LED-Beleuchtung umristen oder auch auf
Heimkraftwerke, PV-Anlagen oder Solar-
thermie setzen. Womit fangen Sie an?

11/ 2020 - Anbautipp: Knoblauch
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FUR UNS ALLE -
UND FUR DIE ZUKUNFT.

Worauf kommt es also an? Was lassen wir
zu? Was mussen wir tun, um Uberzeugt
zu handeln und einzutreten flr die gesun-
de Lebensgrundlage kommender Genera-
tionen? Unser ,prima Klima" hier vor Ort
schaffen wir nur, indem wir jeden Tag im
Kleinen die notigen Schritte tun. Jeder flr
sich und alle gemeinsam. Wenn wir mutig
und beharrlich weiter an unserem Ziel von
einer guten Zukunft arbeiten. Wenn wir
respektvoll und achtsam miteinander und
mit unserer Umwelt umgehen. Und wenn
wir im Blick behalten, dass jeder Einzelne
wichtig ist. Gehen Sie die ersten Schritte
mit uns?

12/2020 - Anbauplanung fur 2021



DANKE

Liebe Mitarbeiter, Geschaftspartner
und Freunde,

herzlichen Dank, dass Sie mit uns an der
Zukunft arbeiten wollen — danke fir lhr
Uberzeugtes Handeln!

Ich wiinsche und hoffe, dass Sie Uber das
vergangene Jahr hinweg lhre personlichen
Ziele erreicht haben, auf ein gutes Jahr
2020 zurlckblicken und voller Vorfreude in
das Jahr 2021 starten. Aus vielen Uberzeug-
ten und kraftvollen ,Ichs” kann ein starkes
L Wir” werden. Es geht nur gemeinsam.

Ihr Marco Krasser
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